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INTERKULTURELLE GARTEN

..als Integrationshilfe fir Migrantinnen und Migranten

..zur Friedensférderung in gefdhrdeten Stadtteilen

..zum Wurzeln schlagen in der neuen Heimat fiir Fliichtlinge
...durch sinnvolle naturnahe Arbeit von der Opfer- in die Akteurperspektive gelangen
..bringen Natur in die Stadt

...zur Wiedererlangung von Selbstwirksamkeit und Eigeninitiative fiir Flichtlinge

...als therapeutische Traumaverarbeitung fir Folter- und Kriegsopfer

Ein Interkultureller Garten ist ein gemeinschaftlicher und meist 6kologischer Garten,
der von Migrantinnen und Migranten verschiedener Herkunft, Ethnie und Religion
sowie von Einheimischen bepflanzt wird. Meist hat jede Person oder Familie ein
eigenes Beet, das sie selbstGndig bepflanzen kann, daneben gibt es
Gemeinschaftsfldchen wie beispielsweise einen Krdutergarten oder Frihbeete, die

von allen gemeinsam gepflegt werden.

Interkultureller Garten Rosenduft in Berlin, Sommer 2009

Ziel der vorliegenden Broschure ist es, die Idee und Initiative der Interkulturellen
Gdarten an verschiedenen Orten in der Schweiz zu sden und dient als Anregung,

Information und maégliche Anleitung fur interkulturelle Gartenprojekte in der Schweiz.
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Idee und Entwicklung der Interkulturellen Garten

Vor uber 30 Jahren begann in New York City die Bewegung der Community
Gardens, um die zahlreichen BrachflGchen in benachteiligten und ausgegrenzten
Stadtteilen zu nutzbaren Gartenfldchen umzugestalten (Meyer-Renschhausen, 2004).
Zu den vielschichtigen Zielen gehdrten, vorliegendes Brachland in der Stadt den
Bewohnern nutzbar zu machen und den Menschen ein Stuck Natur zurGckzugeben.
Weiter wurde durch den eigenen Anbau von Gemuse ein Beitrag zur
Selbstversorgung sowie zu lokalen Markten geleistet. Die Menschen lernten,
Verantwortung zu Ubernehmen und wurden zur Selbsthilfe mofiviert. Ferner wurde
das Brachland gemeinschaftlich bearbeitet, wodurch nachbarschaftliche
Beziehungen zwischen den Menschen entstanden und der soziale Frieden geférdert
wurde. In New York City erwies sich das Projekt der Community Gardens als
erfolgreiche Strategie zur Verminderung von schwelenden Konflikten in sozidl
benachteiligten Bezirken. Die ganzheitliche Sichtweise, soziale, &kologische und
okonomische Probleme zusammengehdrend zu betrachten, machte die Idee der
Community Gardens noch wertvoller.

Nach dem Vorbild der New Yorker Community Gardens entwickelte sich die Idee der
Interkulturellen Gdrten in Deutschland. 1996 entstanden in Gottingen auf Initiative
von bosnischen Flichtlingsfrauen die ersten Projekte der Infernatfionalen Gdarten, wie
sie dort genannt werden. Uber die erwdhnten Ziele der Community Gardens hinaus,
sollen im Besonderen Migrant/innen und Fluchtlinge durch die Garten angesprochen
werden. Sie sollen einen Platz haben, in dem sie in der neuen Heimat Wurzeln
schlagen kénnen. Dies geschieht lebensnahe durch die Arbeit mit den HAnden in
der Natur. Ferner wird durch die bewusste ethnische Vermischung der Gartner/innen
aus Deutschland und verschiedensten anderen Londern auch die Integration mit der
einheimischen Bevdlkerung geférdert (Mdller, 2002). Die Verstdndigung erfolgt in

Deutsch, da dies die Sprache ist, welche alle verbindet.

Von Gotftingen aus breiteten sich die Interkulturellen Garten in ganz Deutschland aus.
Im Jahre 2002 bildete sich bei einem bundesweiten Treffen von Vertreter/innen
intferkultureller Gartenprojekte das Nefzwerk Interkulturelle Garften, ein offener
Verbund unterschiedlicher inferkultureller  Gartenprojekte  vorwiegend in
Deutschland. Die Sfiftung Interkultur ist die bundesweite Koordinationsstelle und

ubernimmt Aufgaben wie Wissenstransfer, Erfahrungsaustausch und Vernetzung in



den Bereichen Fundraising, Fortbildung und Offentlichkeitsarbeit (www.stifftung-

inferkulfur.de).

Mittlerweile existieren auch in Osterreich mehr als 15 Interkulturelle Garten, welche
durch das Netzwerk Gartenpolylog koordiniert werden (www.gartenpolylog.org). Die
beiden koordinierenden Institutionen stehen in  Verbindung mit weiteren
Organisationen interkultureller Gartenprojekte in den USA, Frankreich, Bosnien, Irland

und anderen L&ndern.

In der Schweiz haben sich seit kurzer Zeit Bestrebungen zum Aufbau interkultureller
Gartenprojekte entwickelt!. Drei Gartenprojekte sind im laufenden Jahr entstanden,
eines in Bern, eines in Rheinfelden und eines in Zarich, in Basel besteht bereits ein
dhnliches Projekt. Die Interkulturellen Géarten in Basel, Rheinfelden und Bern werden
vom Hilfswerk der evangelischen Kirchen Schweiz (HEKS) angeleitet. In bestehenden
Schrebergdrten mietet die Institution HEKS mehrere Parzellen, die sie den Fluchtlingen
zur Verfugung stellt. Die Flichtlinge werden in regelmdssigen Abstdnden betreut,
ansonsten arbeiten sie selbstandig im Garten und kd&nnen Kontakte zu den
umliegenden Gdartner/innen nach eigenem Bedurfnis pflegen. Der Interkulturelle
Garten in Zurich besteht im Rahmen einer Zwischennutzung von Brachgeldnde, das
von der Stadt Zarich zur Verfugung gestellt wird. Die Organisationen Grun Stadt
ZUrich, Megalphon und GWA Zurich Nord ermdglichen das Projekt, welches von
einer Projektleiterin direkt im Garten wie auch durch Berichterstattung im Infernet

geleitet wird.

Durch die Erfolgsgeschichte der Interkulturellen Garten ist es wunschenswert, solche
Projekte in der Schweiz zu untferstutzen und vermehrt aufzubauen. Ebenfalls kbnnte
eine Vernetzung der Projekte in der Schweiz mit der Stiftung Interkultur zu

bereicherndem Erfahrungsaustausch verhelfen.

Weltweit gibt es mittlerweile neben den Interkulturellen Gdarten in Deutschland und
Osterreich und den Community Gardens in New York viele vergleichbare Gdrten
nach den Prinzipien der Gemeinschaftlichkeit, &kologischem Gdartnern und
Interkulturalitat. Weltweit gesehen leisten die Interkulturellen Garten wie auch bereits
die Community Gardens einen wertvollen Beitrag zum Aktionsprogramm Agenda 21,

welches 1992 durch die Konferenz der Vereinigten Nationen (UNO) beschlossen

1 Es besteht kein Anspruch auf Vollsténdigkeit. Falls weitere Gartenprojekte bestehen, freut

sich die Autorin der vorliegenden Broschure sehr Uber eine Ruckmeldung.
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wurde. In Berlin beispielsweise sind die Interkulturellen Gdarten ein Leitprojekt der
Lokalen Agenda 21. Innerhalb des Fachforums Stadtdkologie besteht das Leitprojekt
mit dem Thema: Hauptstadt der Interkulturellen Gdarten — Natur mit Migrant/innen
gemeinsam schufzen und gestalten — Umsetzung Interkultureller kologischer Gdrten
im Rahmen der Lokalen Agenda 21 Berlin (www.berlin21.nef). Die Gdarten fordern
nachhaltige Entwicklung ganz konkret durch Bewusstseinsbildung und tatkraftiges

Engagement der Bevolkerung.

Warum Interkulturelle Garten? Ziele und Méglichkeiten
Interkulturelle Garten bewirken positive Effekte sowohl auf umweltpolitischer Ebene,

auf gesellschaftspolitischer Ebene als auch auf individueller Ebene.

Den Menschen in der Stadt ein Stuck Natur zurtickgeben

Interkulturelle Gdrten tragen zu positiven Verdnderungen auf umweltpolitischer
Ebene bei. Brachland in den Stddten wird genutzt und zu einem Stuck Natur und
Erholung far die Stadtbewohner/innen gemacht. Durch die GrunflGchen verbessert
sich die Luft in den Stddten. Die Gdartner/innen lernen eine gesundere Lebensweise
durch Anpflanzen und Zubereitung von GemuUse und Krdutern. Sie bilden ein
starkeres Umweltbewusstsein durch die dkologische Gartenarbeit und Pflanzenpflege
(sudost e.V. Bericht, 2008). Ferner wurde in New York City durch das Kompostieren
der Gartenabfdlle in den Community Gardens und als Folge dessen in den privaten
Haushalten, die Mullabfuhr der Stadt um Tausende Tonnen von MUl entlastet (Meyer-
Renschhausen, 2004). Die Interkulturellen Gdarten leisten somit einen nicht zu
unterschdtzenden Beitrag zur  Nachhaltigkeit, sowohl im  Bereich  der
Bewusstseinsbildung der Menschen wie auch in der Stadfentwicklung und

Naturerhaltung.

Soziale Friedensfdrderung in benachteiligten Stadtteilen

Auf gesellschaftspolitischer Ebene tfragen die Projekte viel zur Vernetzung von
Mitmmnenschen bei. Die Garten sind ein Ort, in dem junge und alte Leute, Frauen und
Mdanner, Migrant/innen und Einheimische, zusammenarbeiten und sich dabei kennen
und verstehen lernen. Menschen werden zu Nachbarn. Es bestehen meist
beachtliche Differenzen in Kultur, Gewohnheiten und Ansichten. Dadurch
entstehende Konflikte werden an Ort besprochen und gemeinsam wird eine Losung
gesucht. So wird interkulturelle und friedliche Kommunikation tagtaglich im Umgang

miteinander geubt. Die gemeinschaftlichen Garten tragen somit zum Frieden in sozial
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benachteiligten Stadtbezirken bei, wie in New York City belegt wurde (Meyer-
Renschhausen, 2004).

Integration von Migrantinnen und Migranten

Ein Hauptziel der Interkulturellen Gdarten ist die Integration von Migrant/innen.
Flichtlinge sollen durch die Interkulturellen Garten wortwértlich Wurzeln schlagen
kdnnen (Mdller, 2002). Dabei werden Samen und Pflanzen aus der alten Heimat in
die neue Heimat gebracht und es kbnnen emotionale Bracken zwischen zwei Teilen,
die zu den Fluchtlingen gehdren, gebaut werden. Ergdnzend wird auch die
Integration durch den Kontakt zwischen Migrant/innen und Einheimischen geférdert.
Die Gdarften sind Tausch- und GemeinschaftsrGume, die den Beteiligten Zugang zu
verschiedenen Ressourcen ermoglichen (Werner, 2008). Es findet sprachlicher
Austausch statt, wobei Migrant/innen ihre Sprachkenntnisse verbessern kdnnen.
Weiter werden Ernteguter und Ratfschldge ausgetauscht und es wird beispielsweise
an Sommerfesten kultureller Reichtum miteinander geteilt, wovon alle profitfieren
kbnnen. Werner (2008) nennt die Interkulturellen Garten Rdume der Mikro-Integration
und sieht deren Stdrke und Sinn in der Natdrlichkeit, in der die beteiligten Menschen
Erdung erfahren, produkfiv sein kbnnen und sich als Individuen selbst in die
Gemeinschaft einbringen. Jenseits von Assimilation und Verweigerung entstehen
Kontakte zwischen Einheimischen und Migrant/innen verschiedenster Herkunft
(Muller, 2002).

Eingliederung in die Gesellschaft

FlGchtlinge kdnnen oft keiner Erwerbstatigkeit nachgehen, da sie entweder keine
Arbeitsbewiligung erhalten oder von der Arbeitslosigkeit betroffen sind. Die Arbeit im
Garten kann den Leuten jenseits vom Druck des Arbeitsmarktes grundlegende
Moglichkeiten bieten: eine Tagesstruktur, ein Gefuhl der Sinnhaftigkeit der eigenen
Existenz durch sinnvolle und produktfive Arbeit sowie eine soziale Eingebundenheit,
wie man sie sonst im Erwerbsleben erfdhrt und die existenziell fur den Menschen ist
(Mdller, 2002).

Therapie und Traumaverarbeitung

Flichtlinge sind oft durch Kriegs-, Folter- oder andere Erfahrungen traumatisierte
Menschen. Viele leiden in der Folge jahrelong an psychischen oder
psychosomatischen Problemen. Von Organisationen und Institutionen werden oft

Traumatherapien und Gruppentherapien angeboten. Interkulturelle Garten kbnnen

-6



ebenfalls einen Beitrag zur theragpeutischen Traumaverarbeitung leisten
(www.garten-therapie.de). So fuhrt das Behandlungszentrum far Folteropfer Berlin
einen Interkulturellen Heilgarten, der in der Traumatherapie mit den Flichtlingen eine
wichtige Rolle spielt. Die Gartentherapie hilft den Traumatisierten, im Bezug zur Natur
ihre IntegritaGt wieder aufzubauen, durch die selbstversorgende Tatigkeit wieder ein
Gefuhl der Selbstwirksamkeit zu erhalten, ihr Selbstwertgefuhl zu starken und im
Miteinander mit den anderen Gdartner/innen wieder ein Zugehorigkeitsgefuhl zu

entwickeln (Petersen, 2007).

Persénlichkeitsentwicklung

Im Rahmen der Gartentherapie zur Traumaverarbeitung fragen interkulturelle Garten
weiterfuhrend zur Personlichkeitsentwicklung der Beteiligten bei. Durch die
Produktivitdt und selbstdndige Tatigkeit der Gdartner/innen, durch sichtliche Erfolge
ihrer Arbeit, durch die Ernte und die daraus resultierende Mbglichkeit, zu geben und
mit anderen zu teilen, gelangen die Fluchtlinge aus der Opferperspektive in die
Akteurperspektive (www.garten-therapie.de). Sie kommen aus der passiven Situation
heraus in eine aktive Haltung. Diese Perspektivendnderung vermittelt ihnen
wiederum ein hoheres Selbstwertgefuhl, ein Gefuhl von Sinnhaftigkeit und
Selbstwirksamkeit, denn was man im Garten tut, ist nUtzlich. Man glaubt wieder, dass
man selbst etwas bewirken kann. Man beginnt Verantwortung zu Ubernehmen, auch

soziale Verantwortung fur das Miteinander im Garten.

Fallbeispiele Berlin

In Berlin gibt es rund 20 Interkulturelle Garten, darunter ein Interkultureller Heilgarten,
ein Interkultureller Garten der Generationen, ein Inferkultureller Schulgarten, ein
Interkultureller Nachbarschaftsgarten und  ein  Interkultureller Okogarten. Die
Bezeichnungen weisen auf Schwerpunktanliegen der Gdarten hin, die meisten der
genannten Eigenschaften treffen jedoch auf alle Interkulturellen Garten zu (Petersen,
2007). Die Ideen, Ziele und Nutzungsweise der gemeinschaftlichen Gdarten sind

vielfaltig.

Auch die Entstehung der Inferkulturellen Gdarten sind unterschiedlich. Einige
entstanden durch Eigeninitiative von Migrant/innen (bottfom up). So beispielsweise
der Interkulturelle Nachbarschaftsgarten Rosa Rose im Berliner Stadtbezirk
Friedrichshain. Andere wurden von einer Insfitution geplant und dann mit Leuten aus

der Zielgruppe umgesetzt (fop down). So wurde der Interkulturelle Garten Rosenduft
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von sudost Europa Kultur e.V. geplant und als Projekt far bosnische Flchtlingsfrauen
entwickelt. Der Interkulturelle Heilgarten wurde vom Behandlungszenfrum far
Folteropfer Berlin aufgebaut mit dem Ziel, den Therapiepatient/innen ein weiteres

therapeutisches Angebot zur Traumaverarbeitung anbieten zu kénnen.

Als Pendant zur Stiftung Interkultur gibt es eine Arbeitsgruppe Interkulturelle Garten
Berlin, die den Kontakt und Austausch zwischen den verschiedenen Gdarten innerhalb

der Hauptstadt férdert.

Im Folgenden werden drei unterschiedliche Interkulturelle Gdarten aus Berlin kurz
beschrieben, um den Leser/innen eine konkrete Vorstellung Uber die Readlisierung
eines solchen Projektes zu ermoglichen. Es werden bewusst Gartenprojekte in Berlin
vorgestellt, da diese bereits weit entwickelte und gereifte Projekte sind. Die
Interkulturellen Gdrten in der Schweiz sind im Entstehen begriffen und blicken noch
nicht auf eine lange Erfahrung zurdck. Es ist zu hoffen, dass die vorliegenden
Beschreibungen ihnen Mut machen und Anregungen geben kdnnen, um die

Gartenprojekte in der Schweiz weiterzufGhren oder sogar zu erweitern.

Der Interkulturelle Garten Rosenduft von sudost Europa Kultur e.V.

Der Garten Rosenduft in Berlin-Kreuzberg ist ein Projekt von stdost Europa Kultur e.V.
und wird gefdrdert vom Europdischen Fluchtlingsfonds (EFF) sowie von der Stiftung
Interkultur und der Robert Bosch Stiftung. Im Garten Rosenduft arbeiten einerseits
Leute, die vom Arbeitsamt geschickt werden, um von einer Beschdaftigung und
Tagesstruktur zu profitieren. Sie werden durch die begrenzte Arbeitsbelastung nach
und nach fur einen moglichen Wiedereinstieg in den Arbeitsmarkt vorbereitet (sidost
e.V. Bericht, 2008). Andererseits wird der Garten von Fluchtlingen, vorwiegend aus
Bosnien, bepflanzt und gepflegt. Bei beiden Zielgruppen werden soziale Kontakte
und Infegratfion, eine gesundere Lebensweise, Sensibilisierung fur Umweltthemen
sowie gegenseitige Toleranz gefdrdert. Die Kinder sind in das Gartengeschehen
eingebunden, kbnnen die Natur entdecken und mit Pflanzenanbau experimentieren.
Der Garten besteht sowohl aus einzelnen Beeten, fur welche Familien oder
Einzelpersonen zustdndig sind und die sie nach Belieben bepflanzen kdnnen, wie
auch aus GemeinschaftsfiGchen, die gemeinsam gepflegt werden, so beispielsweise
eine Krduterspirale und ein Steingarten. Mit den Einzelbeeten sollen zu den
kommunikativen Kompetenzen Selbstwertgefuhl und Sinnhaftigkeit des eigenen Tuns

und Existierens gefdrdert werden (sudost e.V. Bericht, 2008). Eine Projekileiterin
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koordiniert und leitet sowohl die Gestaltung des Gartens als auch die regelmdssigen

gemeinschaftlichen AktivitGten.

Der Interkulturelle Heilgarten vom Behandlungszentrum fur Folteropfer

Das Behandlungszentrum fur Folteropfer in Berlin fUhrt seit funf Jahren einen
Interkulturellen Heilgarten als ergdnzendes Therapieangebot fur traumatisierte
Patienten. Das Projekt stutzt sich therapeutisch auf die drei Aspekte Gartentherapie,
Sozialtherapie und Integration (www.garten-therapie.de). Durch die naturnahe
Arbeit im Garten werden der Jahresrhythmus und die Stabilitdt von Naturgesetzen an
der eigenen Tdtigkeit erlebt. Diese vorgegebene dussere Struktur kann
fraumatisierten Menschen einen Halt geben. lhre innere Struktur, die durch die
Traumatisierung zerrGftet wurde, kann gestarkt und stabilisiert werden. Die
Gartentherapie  statzt  sich  somit  auf einen ressourcenorientierten  und
salutogenetischen Ansatz. Der sozialtherapeutische Aspekt zeigt sich im sozialen und
inferkulturellen Raum mit den anderen Gdartner/innen. Durch die Verschiedenheit der
Personen in Ethnie, Herkunft und Religion wird Toleranz und Respekt vor Fremdem
gefordert. Durch ihre Ahnlichkeit in erlebten Traumata, Flucht und Entwurzelung
enfwickelt sich ein langsam wachsendes Zugehorigkeitsgefunl zu der neuen
Gemeinschaft. Im Rahmen der Integration sollen Bracken in die Gesellschaft gebaut
werden. Als Voraussetzung dafUr mussen die Patient/innen von der Opfer- in die
Akteurperspektive wechseln kdnnen. Die Arbeit mit etwas Existenziellem, der Natur,
sowie der dadurch geleistete Beitfrag zur Selbstversorgung fordern diesen
Perspektivenwechsel (www.bzfo.de).

Im Rahmen der therapeutischen Angebote und Beschdffigungen der Tagesklinik
verbringen die Patient/innen einen Teil des Tages im Heilgarten. Die Zeit wird
unterschiedlich gestaltet: manchmal wird gepflanzt und gegdrinert, andere Male
wird der Garten als Ort der Ruhe und des Ruckzugs in der Natur benutzt, und

manchmal als gemeinschaftliche FiGche zum Ball spielen oder grillieren.

Der Interkulturelle Nachbarschaftsgarten Rosa Rose

Nachbar/innen eines Quartiers in Friedrichshain-Kreuzberg ergriffen 2004 die Initiative
und grundeten den Nachbarschaftsgarten Rosa Rose. Ziel des Gartens ist es, einen
wichtigen Ort fur nachbarschaftiche Kommunikation, welche den notwendigen
sozialen Zusammenhalt starkt, zu schaffen (www.rosarose-garten.net). Der Garten soll
eine gemeinschaftlich genutzte grine Fldche in  unmittelbarer Nd&he des

Wohnbereichs ermoglichen, an dem man sich mit Nachbar/innen treffen kann und
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den man far verschiedene Nutzungen, wie GemuUseanbau, Gartenfeste und
Kinderspielplatz benutzen kann. Der Nachbarschaftsgarten soll den Anwohner/innen
die Mobglichkeit bieten, nahezu ohne finanzielle Aufwendungen an einem
gemeinschaftlichen, intergenerativen Projekt aktiv teilzunehmen, andere Menschen
kennen zu lernen, sich handwerklich, gdrtnerisch oder kunstlerisch auszuprobieren
(www stiffung-interkultur.de). Die Gartengruppe des Nachbarschaftsgartens Rosa
Rose hat sich mit den Jahren stdndig vergrossert und ist internationaler geworden, es
sind Gdarnter/innen aus sieben verschiedenen Landern, so England, Italien, Spanien,
Deutschland, Polen, USA, Osterreich, aktiv. Leider sind die Gartner/innen des Gartens
Rosa Rose im aktuellen Sommer 2009 von ihrer ursprunglichen Gartenfldche
vertrieben worden. Sie haben eine kleinere Fldche in einem anderen Teil von
Friedrichshain gefunden, wohin sie ihre Pflanzen bei einem gemeinsamen Umzug

gebracht haben.

Vorschldge fir die Umsetzung in der Schweiz

Die Sfiftung Infterkultur in Deutschland ist Koordinationsstelle der Interkulturellen
Gdarten in Deutschland. Die Verantwortlichen der Stiftung haben sich erfreut und
motiviert bereit erkldrt, sich auch mit bestehenden und entstehenden Interkulturellen
Garten in der Schweiz zu vernetzen und bei Bedarf fur Projektberatung zur VerflGgung
zu stehen. Es ist viel Erfahrung - teilweise Idnderspezifische Erfahrung fur Deutschland,
teilweise aber auch allgemein nutzbare Kenntnisse — vorhanden, von der bei der

Grundung neuer Interkultureller Garten profitiert werden kann.

Nachfolgend sind wichtige Schritte beim Aufbbau eines interkulturellen Gartenprojekts
aufgelistet und kurz beschrieben (hach www.stiffung-interkultur.de sowie Mdller,
2002). Es besteht daneben viel Freiraum in Gestaltung und Einsatz des Projekts. Es ist
wichtig, sich im Klaren zu sein, zu welchem Zweck und mit welchen Zielen ein
Interkultureller Garten aufgebaut wird und welche Zielgruppe davon profitieren
modchte. Wird beispielsweise ein Garten zur Traumatherapie von Folter- und
Kriegsopfern nach dem Vorbild des Heilgartens im Behandlungszentrum fur
Folteropfer Berlin angestrebt, sollfen andere Grundsdtze beachtet werden als wenn
ein nachbarschaftlicher Gemeinschaftsgarten zur Integration von Migrant/innen

entstehen soll.

Zusatzlich zur folgenden Auflistung und Beschreibung der wichtigsten Schritte ist auf

der Homepage der Stiftung Interkultur (www.stiftung-interkultur.de) eine genauere
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Anleitung zum Aufbau eines Interkulturellen Gartens unter dem Titel Wie baut man
einen Interkulturellen Garten auf? Praxistipps und Materialien zu finden. Ebenfalls
kann man mit den Projekten, die in der Schweiz bereits bestehen, Kontakt
aufnehmen. Kontaktadressen und Literaturempfehlungen sind weiter hinten in der
Broschlre zu finden. Es empfiehlt sich, als erster Schritt mit der Autorin der
vorliegenden Broschure Kontakt aufzunehmen, um eine Koordinaftion und

Gesamtubersicht Uber mdgliche Projekte und Interessenten zu ermoglichen.

Vorstandsteam griinden

Das Vorstandsteam soll méglichst aus Fachpersonen und zukUnftigen Gdrtner/innen
(Partizipation) bestehen. Funktionen des Vorstandsteams: Koordination, Organisation,
Planung, moderafte interne Leitung, Vernetzung mit anderen Gdarten,

Offentlichkeitsarbeit, rechtlich: Vereinssatzung, Ansprechpersonen.

Tr&ger
Wer ist der Trdger des Projekts? Beispielsweise eine soziokulturelle oder

gesundheitliche Institution, ein Verein, eine kirchliche Einrichtung.

Finanzierung
Wer finanziert das Projekt oder zumindest den Projektstart? Beispielsweise eine
Stiftung, der Europdische Fluchtlingsfond EFF, Lokale Agenda 21, . Je nach Bedarf

weitere Sponsoren fur Material, Gartenerde u.a. suchen.

Grundstuck beschaffen

Sich mit Behérden, Kirchgemeinden, Wohnungsbaugesellschaften, kirchlichen oder
soziokulturellen Einrichtungen in Verbindung sefzen. Bodenqualitdt beachten,

Umgebung berucksichtigen.

Ziele des Projekts, Zielgruppe, Interessent/innen

Wer hat Interesse als Gdartner/in mitzumachen? Welche Ziele sollen angestrebt

werden? Beispielsweise Therapie, Integration, Nachbarschaftskontakte?

Urbarmachung des Grundstucks

Beispielsweise mit UnterstUtzung durch ein kostengunstiges internationales SCI
Workcamp. Eine Gruppe von jungen Erwachsenen aus ganz Europa packen mit an,
innerhalb von zwei Wochen wird die Erde umgegraben und mit geeigneter

Pflanzerde gemischt, sowie Beete angelegt, so dass die Gdrtner/innen danach
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loslegen kénnen. Der Service Civil International SCI hat sich motiviert dazu bereit
erklart  (www.scich.org). Weiter kénnen Pfadfinder/innen, Praktikant/innen,
Zivildienstleistende und Ehrenamtliche fur kurzfristige oder auch I&ngerfristige

UnterstUtzung angefragt werden.

Vereinsgrundung

Ist aus organisatorischen, finanziellen und rechtlichen Grinden zu empfehlen.

Er6ffnung des Gartens

Beispielsweise durch ein &ffentliches Gartenfest, damit die Anwohner/innen, weitere

Interessierte, die Offentlichkeit informiert und eingebunden wird.

Aufrechterhaltung des interkulturellen Gartenprojektes

Regelmdassige Treffen und Austausch untereinander, soziale AktivitGten unterhalten,

Netzwerkarbeit mit anderen Garten und Stiffung Interkultur beibehalten.

Kontakipersonen
Laura Nosetti, Autorin der vorliegenden Broschure,
Mobil: 0041-795128537, lauranosetti@gmx.net

Stiffung Interkultur:
Gudrun Walesch, Projektberatung,
Tel: 0049- 8974746012 Mobil: 0049-15 774718933, g.walesch@stiffung-interkultur.de

Arbeitsgemeinschaft Interkulturelle Garten Berlin & Brandenburg:
Gerda Munnich, Leiterin und Koordinatorin der Arbeitsgemeinschaft,
Mobil: 0049-15116676605, ikg-berlin@gmx.de

Interkultureller Garten Rosenduft von sudost Europa Kultur e.V.:
Begzada Alatovic, Leiterin des Gartenprojekts,
Tel: 0049-30253779911, begzada.alatovic@suedost-ev.de
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www.stiftung-interkultur.de (Interkulturelle Garten in Deutschland)
www.interkulturelle-gaerten-berlin.de (Interkulturelle Garten in Berlin)
www.internationale-gaerten.de (Infernationale Garten in Gottingen)
www.garten-therapie.de

www.garten-therapie.de/interkultur_berlin.ntml

www.gartenpolylog.org (Interkulturelle Gérten in Osterreich)
www.berlin21.net (Lokale Agenda 21 in Berlin)

www.ueberleben.org (Stiftung fur Folteropfer)

www.idaev.de (Informationen und Dokumente zu Antirassismusarbeit)
www.suedost-ev.de (Beratungszentrum fur Migrant/innen aus Sidosteuropa)
www.rosarose-garten.net (Interkultureller Nachbarschaftsgarten in Berlin)
www.heks.ch (Hilfswerk evangelischer Kirchen Schweiz, Garten in Bern und Basel)
www.seebrache.ch (Interkultureller Garten in Zarich)

www.scich.org (Service Civil International Schweiz, organisiert Workcamps)

Abbildungen: Die Fotos stammen aus dem Interkulturellen Garten Rosenduft in Berlin,

mit freundlicher Genehmigung vom Tr&ger der Projektes, sudost Europa Kultur e.V.



